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ABSTRACT

Rey Complex Figure Test and Recognition Trial (RCFT): Norm
Determination Study on Turkish Adult Sample

Scientific background: Rey Complex Figure Test and Recognition Trial
(RCFT) is a commonly used neuropsychological measure which assesses
visuoconstructive skills and non-verbal memory.

Objective: The purpose of this study was to provide normative data for
Turkish adults and investigate the influence of age, education and
gender variables on the RCFT performance.

Material and methods: Data derived from a sample of 198 healthy
individuals (age 17-82) coming from six different age and three different
education levels.

Results: This study revealed significant effects of age and education on
most of the RCFT test scores. It also revealed that RCFT performances
were not associated with gender.

Conclusion: The evaluation criterias for the RCFT scores, which could
be used in the clinical trials in our country, is determined with this study.

Keywaords: Rey Complex Figure Test and Recognition Trial, neuropsychological tests, memory

OZET

Bilimsel zemin: Rey Karmasik Figtir Testi ve Tanima Uygulamasi (RKFT-T),
yapllandirma becerisini ve gorsel bellegi degerlendirmekte kullanilan bir
testtir.

Amac: Bu calismanin amac, RKFT-T'nin Tirk yetiskin érneklemi icin
normatif verilerinin toplanmasi ve test performansina yas, egitim ve cinsiyet
dediskenlerinin etkisini arastirmaktir,

Gereg ve yontemler: Veriler, 17-82 yaslan arasinda, alti farkl yas ve tc
farkli egitim dizeyinden toplam 198 saglikh kisiden elde edilmistir.
Sonuglar: Bircok RKFT-T test puaninin yas ve egitim degiskenlerinden
etkilendigi, ancak cinsiyetin test performansi (zerinde anlamii bir etkisi
olmadidi bulunmustur.

Yorum: Bu calisma ile RKFT-T'nin tlkemizdeki klinik calismalarda
kullanilabilecek degerlendirme kriterleri belilenmistir.

Anahtar kelimeler: Rey Karmasik Figir Testi ve Tanima Uygulamasi (RKFT-T), noropsikolojik testler, bellek
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GiRiS

Rey Karmasik Figlr Testi (RKFT), ilk olarak 1941
yilinda André Rey tarafindan gelistirilmistir.
Gunumizde de gérsel mekansal yapilandirma
becerisini ve gorsel bellegi degerlendirmek amaciyla
yaygin olarak kullaniimaktadir."?

Bircok  hastalik  bellek  bozukluguna  yol
acabildiginden, bellek muayenesi néropsikolojik
degerlendirmenin &nemli bir basamagidir. Farkl
hastaliklarda bellegin farkli stirecleri tutulabilmekte,
ayrica bazi hastalarda ya sézel ya da gorsel bellek tek
basina etkilenmekte, bazilarinda her ikisi de
etkilenebilmektedir. Bu nedenle, néropsikolojik
muayenede her iki bellek turintn ve butun bellek
stireclerinin degerlendirilmesi oldukga bilgi vericidir.?
Kognitif islevler yas, egitim ve cevre kosullari ile de
yakindan iliskilidir. Dolayisiyla kognitif islevleri
degerlendirirken toplumun sosyokulturel yapisina
gore standardize edilmis testlerin kullaniimasi
onemlidir.

Fastenau, bir gorsel mekansal bellek testinde olmasi
gereken standart ozellikler arasinda sunlari
saymaktadir: () Hem yapilandirma becerisini
degerlendirmek, hem de muhtemel yapilandirma
bozuklugunun bellek performansina  etkisini
belirlemek amaciyla “kopyalama” uygulamasini
icermelidir. (I) Anlik ve gecikmeli hatirlama
performansinin  karsilastiriimasi konsolidasyon
indeksinin belirlenmesine olanak taniyacagindan,
“anlik ve gecikmeli hatirlama” uygulamalarini
icermelidir. (ll) Bellegin kayit ve geri getirme
stireclerinin, serbest hatirlama ve tanima streglerine
katkisini belirlemek amaciyla “tanima” uygulamasini
icermelidir.

Ulkemizde kullanilan normatif verileri olan gorsel
bellek testlerinden, Wechsler Bellek Olcegi Gorsel
Uretim Alt Testi® kopyalama uygulamasini
icermemekte, Camden Bellek Testleri® sadece
tanima uygulamasini icermektedir. Ug Kelime Ug
Sekil Testi® yukarda saydigimiz  kriterleri
karsilamakla birlikte, normatif calismasi 50 yas ve

Gzeri bireyler icin yapilmistir.” Ayrica orta zorluk
derecesinde bir test olup, daha cok egitim seviyesi

diisik  bireylerde ve demansl hastalarda
kullanilabilmektedir.

Calismada 1995 yilinda Meyers ve Meyers
tarafindan tanima uygulamasi eklenen, Rey

Karmasik Figir Testi ve Tanima Uygulamasi (RKFT-T)®
kullaniimistir. Bu acidan, test Fastenau'nun belirttigi
bir gorsel bellek testinin sahip olmasi gereken
ozellikleri  tasimaktadir.  Ozellikle  premorbid
entellektiel dizeyi yuksek kisilerde Ug Kelime Ug
Sekil Testi tavan etkisi yapabildiginden, gérsel bellegi
degerlendirmek icin daha zor bir test uygulamak
gerektiginde RKFT-T yararl olabilmektedir.

Bu calisma, RKFT-T'nin normal bir yetiskin Turk
drnekleminde yas, cinsiyet ve egitim degiskenlerine
gore normatif degerlerini belirlemeyi hedeflemektedir.

GERECLER ve YONTEM

Orneklem

Calismaya alti farkli yas ve Uc¢ farkl egitim
diizeyinden 1040 kadin, 94'U erkek olmak Uzere
toplam 198 kisi alinmistir. Yas gruplarn 17-27, 28-
38, 39-49, 50-60, 61-71 ve 72-82"dir.

Egitim gruplan ise, dusiik egitim grubu (DEG: okur-
yazar, ilkokul mezunu veya ortaokul terk), orta
egitim grubu (OEG: ortaokul mezunu, lise mezunu
veya Universite terk) ve ylksek egitim grubudur
(YEG: &n lisans, lisans veya lisantsti egitim almis
kisiler).

Her bir alt gruptaki katilimc sayisi Tablo 1'de
gosterilmistir.

Tablo 1. Katlimalanin yas ve egditim gruplarina gére sayisal dagilimi

DEG OEG YEG Toplam
17-27 10 1" 12 33
28-38 10 10 20 40
39-49 10 10 15 35
50-60 10 10 10 30
61-71 10 10 10 30
72-82 10 10 10 30
TOPLAM 60 61 77 198
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Calisma saglikli kisilerle yapilmistir. Kognitif islevleri
etkileyebilecek norolojik, psikiyatrik, sistemik
hastaliklar ve anti-kolinerjik, narkotik-hipnotik ilac
kullanimi calisma disi birakma kriterleri olarak
saptanmistir. Uygulama 6ncesi deneklerle, mimkun
olan durumlarda deneklerin yakinlariyla, huzurevi
sakinleri icin huzurevi psikologu ile yapilan
gérusmede bu kriterler uygulayici tarafindan gézden
gecirilmis, kriterleri karsilamayan bireyler calismaya
alinmamistir. (Calisma disi birakma kriterleri Ek 1'de
ayrintili olarak sunulmustur.)

Calismaya alinan 198 kisiden 187'si (%94.4) sag ellj,
yedisi (%3.5) sol elli, dérdi de (%2.1) her iki elini
kullanan bireylerden olusmaktaydi. El tercihi,
Edingburg EI Tercihi Skalasina gére, yazi yazma,
yemek yeme, makas, bicak kullanma gibi tek elle
yapilabilecek cesitli aktivitelerde hangi ellerini
kullanmayi tercin edecekleri deneklere sorularak
belirlenmistir.

Materyal

RKFT'nin cesitli versiyonlari, puanlama sistemleri,
uygulandiklari boéltimler, uygulamalar arasindaki
sure bakimindan farkliik gésterirler. Bu calismada
kullandigimiz test, RKFT'nin guncellestirilmis bir
versiyonudur  ve tanima uygulamasini  da
icermektedir. Yirmi dért ayrintidan olusan tanima
formu, RKFT ve Taylor figurlerinde sunulan bazi icsel
detaylardan olusturulmustur.®

Test materyali bir kart Gizerine basilmis olan karmasik
sekil uyarani (bkz. Ek 2), kayit formu, 24 ayrintidan
olusan tanima formu, U¢ adet bos kagrt, bir kursun
kalem ve silgiden ibarettir. Ik uygulama kopyalama
uygulamasidir. Karmasik sekil, denegin éniine konur
ve kopya etmesi istenir. Denek “kopyalama”
uygulamasini tamamladiktan sonra hem karmasik
sekil hem de denegin c¢izdigi kopya 6ntnden
kaldirilir. Bu kez, diger bos kagida ayni sekli aklinda
kaldigi kadariyla yeniden cizmesi istenir. Bu, “anhk”
hatirlama uygulamasidir. Kopyalama asamasinda
denek, sekli daha sonra yeniden cizmesinin
istenecegdi konusunda uyarilmaz. Test yonergesinde
“kopyalama ve anlik hatirlama” asamalari arasinda

Ug dakika ara olmasi gerektigi dnerilmisse de, Uc
Kelime Ug Sekil Testi‘nden itibaren tim diinyada
yayginlasan uygulama, anlik bellegin kopyalama
uygulamasinin - hemen ardindan verilmesidir.
Calismada, yeni yerlesen bu uygulama temel alinmis
ve anlik bellegi degerlendirmek icin tc dakika ara
verilmemistir. Denede “anlik” hatirlama asamasini
bitirdikten sonra sekli bir sire sonra tekrar
¢izmesinin  istenecegi  konusunda  uyarida
bulunulmaz. Uclinci asama, “gecikmeli” hatirlama
uygulamasidir. Gecikmeli hatirlama asamasi, anlik
hatirlama uygulamasindan 30 dakika sonra yapilir.
Calismamizda bu 30 dakikalik stre icinde, sirasiyla
Revize Edilmis Wechsler Yetiskinler Icin Zeka Testi
(WAIS-R), Sayr Menzili Alt Testi, WAIS-R Kiiplerle
Desen Alt Testi ve Hooper Gorsel Organizasyon Testi
uygulanmistir. Bu testlerin tamamlanmasi bazi
deneklerde 45 dakikayr bulmustur. Uygulanan
testlerin bazilar gorsel testler olsa da, RKFT-T ile
enterferans yapmayacaklari dustntlmustir. Séyle
ki, Hooper Gorsel Organizasyon Testi bir karmasik
gorsel algi testidir, RKFT-T'de ise degerlendirilen
gorsel bellektir. Kiplerle Desen Testi ise, gene
cizgilerin akilda tutulmasi ile ilgili olmayan, cesitli
desenlere bakip, renkli kuplerle desenlerin aynisinin
olusturulmasina dayanan bir testtir. Gecikmeli
hatirlamada denekten sekli bos bir kagida yeniden
cizmesi istenir ve denek ¢izimi tamamladiktan sonra,
sekli eksiksiz olarak c¢izmis olsa bile, tanima
uygulamasina gegilir. Yoénergeye gére tanima
uygulamasinda denekten, daha ¢nce kopya etmes;
istenen seklin parcasi olan sekilleri kagit Uzerinde
daire icine almasi istenir. Calismamizda ise, daire
icine almak vyerine tanidigi sekilleri gdstermesi
istenmistir. (Tanima uygulamasina ait érnekler Ek
3'te gordlebilir.)

Puanlama sistemi, Osterrieth (1944) tarafindan
gelistirilen 36 puanlik sisteme dayanir. Sekil, 18
puanlanabilir birime ayrilmistir. Her bir birim 2, 1,
0.5 veya O puan alir. Eger bir ayrinti dogru cizilmis ve
dogru yerlestirilmisse 2; yanlis ¢izilmis fakat dogru
yerlestirilmisse veya dogru cizilmis yahut yanlis
yerlestiriimisse 1; yanlis ¢izilmis ve yanlis yerlestirilmis
fakat taninabilir ise 0.5; yanlis verlestirilmis ve
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taninamaz durumdaysa ya da ciziimemisse O puan
alir. Her bir ayrinti icin, dogru yerlestirme ve dogru
cizilme kriterleri mevcuttur. Puanlama sistemi
kopyalama, anlk ve gecikmeli hatirlama
uygulamalari icin aynidir.

Tanima uygulamasinin puanlamasi ise, 12 hedef
sekilden ve 12 celdiriciden dogru ve yanlis olarak
taninmis ayrintilara gore yapilir. Denegin dogru
tanidigi hedef ayrintilarin toplami “tanima dogru
pozitif puanini (TD+);” hedef seklin bir parcasi
oldugunu styledigi celdirici ayrintilarin toplami
“tanima yanhs pozitif puanini (TY+)" verir. On iki
sayisindan TY+ puani cikanlarak, tanima dogru
negatif puani (TD-), 12 sayisindan TD+ puani
ckarlarak ise tanima yanlis negatif puani (TY-)
bulunur. TD+ ile TY- puanlari toplanarak tanima
toplam dogru puani (TTD) elde edilmis olur. Ancak
veriler sunulurken, diger puanlarin hesaplanmasi
TD+ ve TY+ puanlarina dayandigindan, sadece bu iki
puan turd kullanilacaktir.

Uygulama

Test tim deneklere bireysel olarak uygulanmustir.
Uygulamadan 6nce denekler calismanin kapsami ve
amaci hakkinda bilgilendirilmistir. Ancak test
hakkinda ipucu verecek aciklamalar yapilmamustir.
Uygulamalar, 1s1, 1sik vb. gibi fiziksel kosullari uygun
olan, dis uyaranlardan mumkin oldugunca
soyutlanmis, bir masa ile uygulayici ve denek icin
birer sandalyenin  bulundugu  mekanlarda
yapilmistir. Uygulama esnasinda, mekanda sadece
uygulayici ile denegin bulunmasina ve performans
anksiyetesini artirabilecegi géz 6nuine alinarak diger
kisilerin uygulamay! izlememesine  6zen
gosterilmistir.

BULGULAR

Calismanin istatistik analizleri SPSS-10 paket
programi kullanilarak yapilmistir. RKFT-T testinin yas
ve egitim diizeylerine gore, denek sayisi, aritmetik
ortalama, standart sapma ve persantil puanlari
belirlenmistir.

Bireysel test uygulamalar sonucunda elde edilen
veriler, yas, cinsiyet ve egitim degiskenlerinin
performansa etkisi acisindan incelenmistir. Yas ve
egitim degiskenleri igin, veriler tek yonli varyans
analizi (ONE-WAY ANOVA) ve anlamlilik icin Tukey-
HSD testleri kullanilarak  degerlendirilmistir.
Anlamlilik duzeyi p<.05 kabul edilmistir. Cinsiyetin
test performansina etkisi t-testi ile belirlenmistir.

RKFT-T'nin kopyalama, anlik hatirlama ve gecikmeli
hatirlama uygulamalarina yasin [kopyalama; F
(5,192) = 7.062, p<.001, anlik hatirlama; F (5,192) =
12.238, p<.001, gecikmeli hatirlama; F (5,192)
10.932 p<.001 ve egitim duzeylerinin (kopyalama;
(2,195) = 18.851, p<.001, anlik hatirlama; F (2,195
= 16.171, p<.001, gecikmeli hatirlama; F (2,195)
12.910 p<.001] istatistiksel olarak anlamli derecede
etkisi oldugu saptanmistir.

= = |

Tanima puanlarindan, TD+ ve TY+ puanlar yas
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
gostermemektedir [sirasiyla, F (5,192) = .831, p =
.529: F (5,192) = 1.624, p=.155].

TD+ puaninin, egitim gruplarl arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark géstermedigi [F (2,195) =
1.918, p = .150], TY+ puaninin ise, egitim gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gosterdigi
bulunmustur [F (2,195) = 13.888, p<.001].

Cinsiyet degiskeninin performansa etkisi anlamli
diizeyde bulunmamistir [kopyalama; t (196) = -.525,
p = .601; anlik hatirlama; t (196) = .051, p = .959;
gecikmeli hatirlama; t (183,207) = .159, p = .874;
TD+ puani; t (196) = -.300, p =.765; TY+ puani; t
(196) = -.856, p = .393].

Verilerimize gore, RKFT-T anlik ve gecikmeli
hatirlama uygulamalarinda 61-71 yas grubu, 17-49
arasindaki tim yas gruplarindan; kopyalama, anlik
hatirlama ve gecikmeli hatirlama uygulamalarinda
72-82 vyas grubu, 17-60 arasindaki tim yas
gruplarindan; distk egitim grubu da, orta ve yuksek
egitim gruplarindan anlamli olarak daha dtistik puan
almaktadir. Kopyalama uygulamasinda 61-71 yas
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grubu, hicbir yas grubundan anlamli olarak farkl,
puan almamaktadir. TY+ puani, distk egitim
grubunda orta ve ylksek egitim grubuna gore
anlamli olarak farklidir.

gruplarina ait veriler, orta ile yiksek egitim
gruplarina ait veriler ve cinsiyet degiskenine ait
veriler birlestiriimistir.

Asadida, yasa ve egitime goére belirlenmis aritmetik
ortalama, standart sapma ve persantil degerleri
sunulmustur. Aralarinda anlamli fark
bulunmadigindan, 17-27, 28-38 ve 39-49 yas

17-49 yas arasindaki ve distk egitim dizeyindeki kisilerin (N=30) RKFT-T puanlaninin betimsel istatistikleri ve karsilik geldigi persantil degerler]

Betimsel Kopyalama Anlik Gecikmeli Tanima Tanima
istatistikler Hatirlama Hatirlama Dogru Yanhs
Pozitif Puam Pozitif Puani

Aritmetik Ortalama 29,90 14,45 14,35 10,37 2,63
Medyan 31 13,75 13 10,50 2
Standart Sapma 5,277 5,604 5,992 Al 1,56
Minimum 15 4,5 5 6 0
Maksimum 36 29 28 12 5
Persantiller 95 35 21,5 23,95 12 5

90 34 19,125 18,25 12 4

75 el 13,75 13 10,50 2

50 26,875 10,375 9 2] 2

25 20,7 7.2 6,65 8 0,1

10 17,475 5,325 5,825 6,55 0

50-60 yas arasindaki ve distk egitim diizeyindeki kisilerin (N=10) RKFT-T puanlarinin betimsel

istatistikleri ve karsilik geldigi persantil degerleri

Betimsel Kopyalama Anhk Gecikmeli Tanima Tanima
istatistikler Hatirlama Hatirlama Dogru Yanhs
Pozitif Puani Pozitif Puani

Aritmetik Ortalama 27,3 13,3 13,5 10 2,50
Medyan ¢8 13 14,75 10 2,50
Standart Sapma 6,391 4,461 4,577 1,05 1,65
Minimum 14,5 7 6 8 0
Maksimum 36 22 21 12 5
Persantiller 95 35,8 21,55 20,6 11,90 4,90

90 31,75 16 16,625 10,25 4

75 29 13 14,75 10 2.5

50 22,75 9.5 8,875 8,75 1,5

25 15,25 7.1 6,25 8,10 0

10 14,5 T 6 8 0

61-71 yas arasindaki ve dusiik

egitim dizeyindeki kisilerin (N=10) RKFT-T puanlarinin betimsel istatistikleri ve karsilik geldigi persantil degerleri

Betimsel Kopyalama Anhk Gecikmeli Tanima Tanima
istatistikler Hatirlama Hatirlama Dogru Yanlis
Pozitif Puani Pozitif Puam

Aritmetik Ortalama 27,05 10,3 8,85 9,7 2,4
Medyan 27,75 9,5 8 10 2,5
Standart Sapma 4,764 4,656 4,308 1.7 1,78
Minimum 18,5 3.5 3,5 6 0
Maksimum 32,5 18 16,5 12 6
Persantiller 95 32,35 18 16,4 11,90 5.8

20 31 13,5 11,375 11 3,25

75 27,75 9,5 8 10 2,5

50 23,5 7.25 5,625 8,75 1

25 18,7 3,8 3,6 6,2 0,10

10 18,5 3.5 3,5 6 0
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72-82 yas arasindaki ve dusik egitim diizeyindeki kisilerin (N=10) RKFT-T puanlarinin betimsel istatistikleri ve karsilik geldigi persantil degerleri

Betimsel Kopyalama Anlk Gecikmeli Tanima Tanima
istatistikler Hatirlama Hatirlama Dogru Yanlis
Pozitif Puani Pozitif Puani

Aritmetik Ortalama 24,3 8,3 7,55 10,3 3,2
Medyan 25 6 6,5 10,5 2,5
Standart Sapma 5,673 5,089 4,919 1,7 1,99
Minimum 14,5 3,5 3 8 1
Maksimum 32 19 74 12 7
Persantiller 95 31,8 18,4 16,75 12 6,8

920 28,875 13 10,375 12 5

75 25 6 6,5 10,5 25

50 20,875 4,375 3,375 8,75 bl

25 14,65 3:55 3 8 1

10 14,5 3,5 3 8 1

17-49 yas arasindaki ve orta ve yiiksek egitim dizeyindeki kisilerin (N=78) RKFT-T puanlannin betimsel istatistikleri ve karsik geldigi persantil degerleri

Betimsel Kopyalama Anhk Gecikmeli Tanima Tanima
istatistikler Hatirlama Hatirlama Dogru Yanhs
Pozitif Puani Pozitif Puani

Aritmetik Ortalama 33,096 19,75 18,84 9,73 1,27
Medyan 33 20,5 19 10 1
Standart Sapma 2,548 4,993 5,062 1,74 1,17
Minimum 23 8,5 8,5 4 0
Maksimum 36 28,5 29 12 4
Persantiller 95 36 26,05 25:5 12 3

90 35 23125 23,125 11 2

75 33 20,5 19 10 1

50 32 16,375 15 9 0

25 30 11,950 12,4 7 0

10 27,95 9,975 9,975 6 0

50-60 yas arasindaki ve orta ve

yiiksek egitim duzeyindeki kisilerin (N=20) RKFT-T puanlarinin betimsel istatistikleri ve karsilik geldigi persantil degerleri

Betimsel Kopyalama Anhk Gecikmeli Tanima Tanima
istatistikler Hatirlama Hatirlama Dogru Yanlis
Pozitif Puani Pozitif Puani

Aritmetik Ortalama 32,75 16,7 16,25 10,2 1,55
Medyan 33,5 17 17,75 10 1
Standart Sapma 3,263 4,998 5,175 1,4 1,39
Minimum 24,5 4,5 6 8 0
Maksimum 36 23 24 12 4
Persantiller 95 36 22 23,45 12 4

920 35 21,375 19,5 11,75 2,75

75 33.5 17 17,75 10 1

50 31,25 12,875 11 S 0,25

25 25,95 9,65 8.6 8 0

10 24,55 4,75 6,125 8 0

61-71 yas arasindaki ve orta ve

yuksek egitim dizeyindeki kisilerin (N=20) RKFT-T puanlarinin betimsel istatistikleri ve karsilik geldigi persantil dederleri

Betimsel Kopyalama Anlik Gecikmeli Tanima Tanmima
istatistikler Hatirlama Hatirlama Dogru Yanls
Pozitif Puani Pozitif Puani

Aritmetik Ortalama 31,125 14,525 14,35 9,45 1.8
Medyan 31,528 14,75 12,75 10 1,5
Standart Sapma 3,947 6,315 6,796 1,9 1,54
Minimum 20 2,5 5,5 5 0
Maksimum 35 25 26,5 12 5
Persantiller 95 35 23,45 24,45 11,9 4

90 34,75 19,875 20,375 11 3

75 32 14,75 12,75 10 1,5

50 29,25 9,125 8,625 8 0,25

25 252 6,05 6 7 0

10 20,25 2,675 5,525 5,1 0
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72-82 yas arasindaki ve orta ve yiUksek egitim duzeyindeki kisilerin (N=20) RKFT-T puanlarinin betimsel istatistikleri ve karsilik geldigi persantil degerleri

Betimsel Kopyalama Anlik Gecikmeli Tanima Tanima
istatistikler Hatirlama Hatirlama Dogru Yanlis
Pozitif Puani Pozitif Puani

Aritmetik Ortalama 28,6 10,975 11,025 9,1 22
Medyan 29 11,5 12 9 2
Standart Sapma 3,192 4,805 5,466 1,83 1,67
Minimum 19 3 3,5 5 0
Maksimum 35 20 20 12 6
Persantiller 95 33 16 18,4 11 4.9

90 31,875 14,875 16,375 1 3

75 29 11,5 12 9 2

50 26 6,5 5 8 1

25 2315 3,65 4 7 0

10 19,2 3,025 3,525 5.1 0

TARTISMA olanakl kilmaktadir. Bu testin tani amaciyla

Bu calismanin amaci, RKFT-T'nin bir normal yetiskin
Tlrk ornekleminde vyas, egitim ve cinsiyet
degiskenlerine gdre normatif - persantil degerlerini
belirlemekti.

Bu amacla, bu test icin 198 normal yetiskin verileri
toplanmis, deneklerin test performanslarina yasin,
egitimin ve cinsiyetin etkileri arastirilmistir. Yas ve
egitim degiskenlerinin test performansi (zerinde
anlamli etkisi oldugu, yapilandirma becerisinin 72-82
yaslarinda, 17-60 vyas arasindaki performansa gére
dlsUs gosterdigi bulunmustur. 61-71 yas grubunda
puanlann dusmeye baslayip, hicbir gruptan anlamli
olarak farkli olmamasi, yapilandirma becerisi
performansinin 60 yasindan sonra dismeye basladigin,
ancak performans duststnin 70'li yaslardan sonra
belirgin oldugunu dustndirmektedir. Anlik ve uzun
streli gorsel bellek performansi ise, 61-71 yasta, 17-
49 arasl yaslara gore; 72-82 vasta ise, 17-60 aras
yaslara gore daha dusuktdr. Yapilandirma becerisi ile
anlik ve uzun sureli gorsel bellek performansi, disiik
egitim grubunda orta ve yiksek egitim gruplarindan
daha dustk bulunmustur. Calismamizin sonuclari, test
performansinin yas ve/veya egitimden etkilendigini
gosteren bircok calisma ile uyumludur.'*'® Verilere
gore, dogru tanima performansinin  yastan
etkilenmedigini, yanlis tanimalarin ise egitim dizeyi
disttkce arttigini ileri strebiliriz.

Calismamiz, normatif verileri saglayarak RKFT-T'nin
Tirk toplumunda klinik uygulamalarda kullanimini

kullanildiginda, sonuglarinin yasa ve egitime dayall
normatif degerlere gdre yorumlanmasi gerektigini ve
bunun 72-82 yas grubunda ve dustik egitim grubunda
dzellikle dnemli oldugunu vurgulamak isteriz.

Daha sonraki calismalarda, RKFT-T'nin bizim ele
almadigimiz bazi versiyonlarinda bulunan ve test
sonuglarinin yorumlanmasinda yardimcar olabilecek
organizasyonel yaklasimi temel alan puanlama
sistemleri icin normatif verilerin toplanmasi yararli
olabilir. Denek sayisi artirilmis, 6zellikle 60 yasindan
itibaren begli yas gruplarina bélinmis bir érneklem
grubunda vyapilacak calismalar, vyas gruplari
arasindaki olasi farkhliklari daha acik sekilde
gosterebilir.  Gecerlik ve glvenirlik calismalarinin
yapiimasi, bu testlerin daha gtvenli kullanimini
saglayabilir.
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Ek 1. Calisma disi birakma kriterleri

Nérolojik Bozulukluk

Gecirilmis inme

Epilepsi

Suur kaybina yol agmis kafa travmasi

Gecirllmis menenjit / ansefalit

Multiple skleroz

Beyin timori

Demans

Birinci derece yakinlar tarafindan teyit edilen unutkanlik / zihinsel bozukluk
Mental retardasyon

Psikiyatrik Bozukluk

Sizofreni

Manik-depresif hastalik

Halen siirmekte olan depresyon

Obsesif-kompulsif bozukluk

Madde bagimlilig

Kronik alkolizm

Kisilik bozukluklari

Tanisi konmus ve halen tedavi gerektiren diger psikiyatrik_bozukluklar

Sistemik Hastaliklar

Kronik karaciger hastalg / siroz

Kronik bobrek yetmezligi / Gremi

Hipotiroidi

Hipo / hiperparatiroidi

Dekompanse kalp yetmezligi

Dekompanse kronik obstriiktif akciger hastahigi

llaglar

Anti-kolinerjikler
Narkotik-hipnotikler

Ek 2. RKFT-T uyaran karti

Ek 3. RKFT-T tanima formundan &rnekler
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