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Kitap Tanitimi

Nonkonvdlsif Status Epileptikus

Doc¢. Dr. Betll Baykal
Argos lletisim Hizmetleri Reklamailik ve Ticaret A.S.
Agustos 2004

Néroloji asistanlari ve uzmanlarina yoénelik olarak kaleme alinmis
olan bu kitap, yazarin da belirttigi gibi epileptik hastalar ile
karsilasan diger uzmanlik alanlari ve ayirici tanisinda davranis
degisikliliklerinin bulundugu psikiyatri gibi ihtisas dallari icin de
glncel bir kaynak ¢zelligi tasiyor. Kitap 153 sayfa ve 5 ana
bolim Uzerine yapilandiriimis. Nonkonvilsif status epileptikus
kavramina gecmezden evvel yazar okuyucuya status epileptikus
hakkinda bilgi veriyor. Kitabin ilk bélimini olusturan status
epileptikus bu bolimde patofizyolojisi, etyolojisi, tedavisi, EEG
bulgulari ve prognozu ile ele alinmis. izleyen ikinci bélimde
yazar okuyucuyu nonkonvllsif status epileptikus kavrami ile
tanistirmakta. Bu bolimde nonkonvdilsif epileptikus'un tarihcesi,
insidensi, siniflamasi, klinik bulgulari, altta yatan sebepler, tani
ve ayiricl tani yaklasimlari ile EEG bulgulari irdelenmis. Ayni
bélim icerisinde hastaligin patofizyolojisi, hayvan modelleri,
genetik temelleri, tedavisi ve prognozu da sunulmakta. Takip
eden iki bolim absans status epileptikus’u ve kompleks parsiyel
status epileptikus icin ayrilmis. Son bélimde ise nonkonvilsif
status epileptikus olgu &rnekleri verilmis. Bu son bélimde 25
olgu islenmis. Olgular klinik ve elektrofizyolojik 6zelliklerine gére
siniflandiriimis. Sistemik hastaliklarin ve merkezi sinir sistemi
hastaliklarinin seyri sirasinda gorilen status olgular da bu son
bélimde anlatiliyor. Son 4 olgu 6rnedi ise ayirici tanida 6nem
tasiyan epileptik sendromlara ayrilmis. Kitap kolay akilda kalan,
akici bir dille yazilmis. Satir araliklarinin genisligi ve puntolar
okuyucunun yorulmadan, dikkati dagilmaksizin bilgi edinmesini
sagliyor. Metinde belirtilen hususlar EEG ornekleri ile desteklenmis.
Referanslar metin icerisinde rakamlar ile verilmis. Kitabin sonunda
toplu olarak belirtilen referanslar okuyucunun daha ileri bilgi
edinmesi icin yol gosterici oluyor. Umulandan daha sik karsilasilan
bu klinik tabloyu tanrtmak icin basli basina bir kitabin Tirkce
hazirlanmis olmasi, klinik ndroloji pratigi yapan hekimler icin
buyuk kolaylik.

Acil Noérolojik Hastaliklar
Guncel Tani ve Tedavi

Uzm. Dr. Sultan Tarlac
Nobel Tip Kitabevleri
2004

Acil birimlerinde sik karsilasilan nérolojik sendromlarin ele alindig
bu kitap 219 sayfadan olusuyor. Kitapta her bir nérolojik sendrom
icin ayri bir bolim ayrilmis. Bu bolimlerin bazilari hastalarin
basvuru sikayetine, bazilari ise spesifik tanilara dayaniyor. Ortak
paydada ise hastaya yaklasim, dogru tani, etkin ve hizli tedavi
anlayislarini okuyucuya ulastirmak yatmakta. Bolimlerin islenisi
o bélimde ele alinan sendroma gore sekillendirilmis. ilk bolimde
acil poliklinige basvuran parestezili hastalara yaklasim ele alinmis,
ardindan ilk kez nébet gecirerek gelen hastalara yaklasim
anlatiliyor. Sonra sirasi ile koma, yalanci ve yapay nérolojik
sendromlar, deliryum, akut vestibiler sendrom, herpes simpleks
ensefaliti, status epileptikus, bas agrisi ve migren atagi, ani-
siddetli bas agrisi, kime bas agrisi, miyastenia graviste kriz,
gecici iskemik atak, akut iskemik inme, akut iskemik inmenin
6zgll tedavisi, serebral sinls trombozu, intraserebral hemorajiler,
subaraknoid kanama, fasyal paralizi ve Guillain- Barre sendromu
okuyucunun dikkatine sunulmus. Kitap icerisinde bahsi gecen
konular gereginde aciklayici sekiller ile de desteklenmis. Hekimlerin
gunlik acil pratikleri sirasinda akillarina takilan sorulara hizli ve
dogru cevaplari bulmalari icin vazgecilmez bir kaynak niteliginde
olan bu kitap yazarinin da belirttigi gibi 2 yil da bir baskisi
yenilenerek glincel tutulmasi hedeflenen bir eser. Kitap, gerekli
ve yeterli bilgiyi okuyucusuna kolayca ulastirma imkani sunuyor.
Bu nedenle tip 6grencilerinden néroloji uzmanlarina kadar genis
bir okuyucu kitlesini hedef aldigi sdylenebilir. Boyle bir kaynak
kitabin Turkge olarak hazirlanmis olmasi ayrica sevindirici.
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