
iT .. ÜRK■ NOROLOJ! : .. 
Kognitif ve Davranışsa! Nöroloji Bilimsel Çalışma Grubu 
Yaşlanma ve Demans Algoritma l arı 

DERGiSi ·•• Türk Nöroloji Dergisi 2005; Cilt:11 Sayı:6 Ek:3 Sayfa:6-7 

Hafif Kognitif Bozukluk (MCI) 
Tablosunun Tanı ve Gidişi için 
Bir Algoritma Önerisi* 

Doç. Dr. Gökhan Erk ol 1, Prof. Dr. Mustafa Bakar2 

'fstanbul Üniversitesi Cerrah paşa Tıp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi 

Türk Nöroloji Derneği Kognitif ve Davranışsa! Nöroloji Çalışma Grubu Üyesi 

2U/udağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi 

Türk Nöroloji Derneği Kognitif ve Davranışsa/ Nöroloji Çalışma Grubu Üyesi 

KAYNAKLAR 

1. Crook T., Bartus, R.; Ferris, S.; Whitehouse P.; Cohen G. ve Gershon S. 

6 

Age-associated memory impairment: proposed diagnost ic criteria and 

measures of cl inical change -Report of a National lnstitute of Mental 
Health Work Group. Devel Neuropsychol 1986; 2: 261-276. 

2. Petersen RC. M ild cognitive impairment.Cont iniuum 2004; 1 O: 9-28. 

3 . Petersen, RC. Conceptual overview. in: Petersen RC, ed. M ild cognit ive 

impairment: aging to Alzheimer's disease. New York: Oxford University 
Press, 2003: 1 - 14. 



BİLİŞSEL YAKINMA VAR 

YAŞLA UYUMLU 

YAKINMA BELLEK ALANINA SiNiRLi 
YAKINLAR FARKINDA DEĞİL 
>50 YAŞ 
BELLEK TESTLERİNDE GENÇLERE 
GÖRE 1 SD DAHA KÖTÜ SONU 

YAŞLA İLİNTİLİ (1) 

BELLEK ETKİLENMESİ CDR: O GDS: 2 

YAŞLA UYUMLU DEĞİL 

BİLİŞSEL YIKIM VAR 
YAKINLARI FARKINDA 
TEMEL GÜNLÜK YAŞAM 
AKTİVİTELERİ NORMAL 
DEMANS YOK 

HAFİF KOGNİTİF BOZUKLUK (MCI) 

CDR: 0.5, GDS: 3 (2) 

BELLEK BOZUKLUĞU VAR 

(YAŞTAŞ VE EĞİTİMDAŞLARINA GÖRE 

1.5 SD KÖTÜ BELLEK PERFORMANS!) 

BELLEK BOZUKLUĞU 

YOK 

SADECE BELLEK ETKİLENMİŞ 

AMNESTİK 
MCI 

ÇOK ALAN 
TUTULUMLU 
AMNESTİK MCI 

MCI GİDİŞ (3) 

BİRDEN ÇOK ALAN 
ETKİLENMİŞ 

ÇOK ALAN 
TUTULUMLU 

NON-AMNESTİK 
MCI 

TEK ALAN 
TUTULUMLU 

NON­
AMNESTİK MCI 

AMNESTİK MCI / ÇOK ALAN TUTULUMLU AMNESTİK MCI 

1 ALZHEİMER HASTALIĞI 1 

TEK ALAN TUTULUMLU 
NON-AMNESTİK MCI 

FRONTOTEMPORAL 
DEMANS 

1 VASKÜLER DEMANS 1 1 DEPRESYON 1 

ÇOK ALAN TUTULUMLU 
NON-AMNESTİK MCI 

LEWY CİSİMCİKL 
DEMANS 

T 
VASKÜLER 
DEMANS 
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