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Bagimsiz ndroloji bir seksiyon olarak gelismektedir. Noroloji ve
Psikiyatri bir Néropsikiyatri kirsisd icerisindedir. Uzmanlik alani da
Noropsikiyatri uzmanhgidir (1973'e kadar). Bu alanda ilk kitaplardan
biri Mazhar Osman’in Osmanlica harflerle yazdig Lewandowski’ den
“"Ameli ve Muhtazar Emrazi Asabiye” kitabidir. Bu kitabin basildigi yil
1914't0r (1330). Latin harfleri ile yozdig “Sinir Hastaliklar” (1936) isimli
kitabi ise genis néroanatomik tanimlamalardan sonra hastaliklara
giris yapmaktadir (1) demistik. Bunlan sdylerken dikkatli bir dil
kullanarak “bu alanda ilk kitaplardan biri" demistik. Bu alanda ilk
kitaplardan biri demek, ilk kitap demek degildir. Son yillarda
Osmanlica tip literatUr( Gzerine (2) yapilan arsiv calismalar bize yeni
olanaklar sundu. Osmanlica basiimis bazi néroloji kitaplari
arastincllara sunuldu. Bunlardan biri 1922 yilinda basilan Mustafa
Hayrullah Diker' in “Pazartesi tokrirleri” baslkl, alt bashk olarak
“Emrazi Asabiye ve Akliye Uzerine” baglkli kitapti. isminden de
anlagildigr gibi “Pazartesi takrirleri”, “Pazartesi dersleri” dir. Mustafa
Hayrullah Diker' in pazartesi ginleri Noroloji ve Psikiyatri konularinda
anlati@i derslerdir. Bu gikarsama kitabin adi Uzerine yapilan bir
yorumdur. Heniiz bu kitaba ulasabilmis degiliz. Bu literatirden (2)
edindigimiz bilgiye gore, ikinci sirada 1926 yilinda Osmanlica basilan
Mazhar Osman’in Sinir Hastaliklan kitabidir. Bu kitabin kinyesi
Tablo T'deki gibidir.

Tablo 1: Kitabin Kinyesi

Sinir Hastaliklar

Mazhar Osman

istanbul. 1926 Kader Matbaas
1. Cilt 1. Defter

259+1 Sayfa

Lewandowski' den “Ameli ve Muhtazar Emrazi Asabiye” kitabi
ceviri kitabidir. Oysa, Sinir hastaliklari 1. cilt ve 2. cilt kitaplar teliftir. 1.
cilt Osmanlica yazilmistir ve bazi resimler elle izilmistir.

Osmanlica basill kapaga ulasamadigimiz icin, Fihristi‘ni
sundugumuz (Resim 1) kitabin, fihristin Osmanlica-Tarkge bir kisim
tercimesini de sunuyoruz. Bu fihrist' e gére

"Mukaddime (6nsdz)

Uzvi ve gayriuzvi asabi hastaliklar

Muayene-isticvab

Asil-1 cimlei asabiye muayenesi

A-IX

SiNIiR HASTALIKLARI (1)
Prof. Dr. Mazhar Osman

Usb-i semni (agiz) muayenesi

Usb-i basari (gdz) muayenesi

3,4, 6 zevcler

Kurrei ayn hareketleri

TekarUb ve tebait felcleri

5. zevci muayenesi

Usb vechinin muayenesi (y(z sinirleri)
Usb-i semi muayenesi (kulak)” dir.

Fihristin dokimindn bir kismindan anlasildigina gore bu kitap
daha cok bir sinir sistemi semiyolojisidir. Simdi asagiya aldigimiz
resimler de bunlan dogrulamaktadir.

Resim 1. Kitabin fihristi

Resim 2. Patella Refleksi Muayenesi
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Resim 3. Asil ve Triceps Refleksleri Muayenesi

Resim 4. Klonus ve Yiriyls Muayenesi

Sinir sistemi semiyolojisi ozelligi tasiyan bu kitap, nérolojiye giris
kitabidir. Hepimizin bildigi gibi nérolojk muayene esasinda bir
lokalizasyon muayenesidir. Gegmiste kapali bir kutu olan beyinde
hastaligin yerini tayin etmek igin, periferik siniderde ortaya gkan delilleri
degerlendirerek sonuca varlirdi. Bu diin bdyleydi. Norogdrintilemenin
en Ust dizeyde oldugu bilgisayar caginda, bugiin de bdyledir. Altin
Standart yine ndrolojik muayenedir.

Resim 6. Kafa Ciftleri

Mazhar Osman’in “Sinir Hastaliklan” kitabi bu bilingle kaleme
alinmisti.

Yukanidaki resimler bunu géstermektedir. 1936'da Latin harfleri
ile bastinlan “Sinir Hastaliklan” ikinci cilttir. ikinci cildin Osmanlica
basildigina ait elimizde bir bilgi yoktur. Birinci cildin de Latin harfleri ile
basiidigina ait bir bilgiye de ulasamadik. Derli toplu kendi igerisinde
bir mantigi bulunan Mazhar Osman’in “Sinir Hastaliklan” kitabi bu
bransin ilklerindendir. Gelecek sayimizda bu ilklerden biri olan
Mustafa Hayrullah Diker' in 1927 basimi, Osmanlica yazimig
Emnaz-1 Asabiye kitabini tanitarak bu seriye devam edecegiz.
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Mazhar Osman ( 1884- 1961

1884 yilinda dogdu. Turkiye'de
akil ve sinir hastaliklannin ¢agdas
yontemlerle tedavisinde 6ncilik
efti. ilkégrenimini Kirklareli'nde
yapti. 1898'de Uskidar idadisini,
1904'te Askeri Tibbiye'yi bitirdi.
YUzbasi  rithesiyle  hekimlik
gorevine basladi. Bir yil Gilhane
Askeri Hastanesi Akliye Servisinde

: A staj yapt. 1906'da  Askeri
Tibbiye'de akil hastaliklar dersi muallim yardimaisi oldu. 1908'de
Almanya'ya giderek Minih ve Berlin Universitelerinde néroloji ve
psikiyatri ihtisasi yapti. 1911'de yurda donisinde Gilhane Askeri
Hastanesi Emraz-1 Akliye Klinigi'nde gérev aldi. Balkan Savasi
sirasinda gezici hastane baghekimi olarak Lileburgaz ve Catalca
cephelerinde calist. Haziran 1914'te Haseki'deki Akil Hastaliklar
Musahedehanesi  bashekimi ve midird oldu. Daha sonra
Haydarpasa Askeri Hastanesi akliye ve asabiye mitehasisigina
gefirildi. 1917'de Sisli Fransiz Hastanesi Akl ve Sinir Hastaliklar
Bolim sefligine, 1919'da Toptasi Bimarhanesi bashekimligine,
1920'de Zeynep Kamil Hastanesi'ne nakledilen Akil ve Sinir
Hastaliklar Bolomi Sefligine, 1922'de Zeynep Kamil ve Toptas
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hastaneleri bashekimligine atand. Ayni zamanda seroloji, néro-
patoloji, deneysel psikoloji laboratuarlar olusturarak, Tirkiye'de
néro-psikiyatri dalinin kurulmasina  éncilik etti. SUrdordigo
calismalar sonucu 1927'de Bakirkdy'de Ruh ve Sinir Hastaliklan
Hastanesi'ni kurarak uzun yillar baghekimliginde bulundu. 1933'te
ordinaryis profesér oldu ve istanbul Tip Fakiltesi Psikiyatri Klinigi
Baskanhigina gefirildi. 1941'de bashekimlik gdrevini birakti ve
emekliye aynldigi 1952'ye kadar ogretim Uyesi olarak calismalarini
sUrdirdd. Hekim ve bilim adami olarak yOritiigd ¢alismalarin yani
sira Icki ile Micadele Cemiyeti, Akil ve Sinir Hastaliklan Cemiyeti gibi
cesitli saglik derneklerinin kuruculugunu ve baskanhdini yapt. Ayrica
Hamburg Akil Hastaliklan Dernegi, Fransiz Noroloji Dernedi, New
York Noroloji Akademisi gibi yurtdisi saglk kuruluslarnin onur
Uyeliklerine segildi. 15 Eylil 1951 tarihinde vefat etti.

Tesekkir

Osmanlica cevirilerde ve kaynaklara ulasmada katkilarindan
dolayl Sahap Erkoc'a ve BB Atfatirk kitaplhigr Nadir Eserler
kitiphanecisi HUseyin Turkmen’ e ve ayni kitdphaneden Selcuk
Aydin’ a tesekkir ederim.
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